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| - CRITERIOS PARA A ELABORACAO DOS HORARIOS

A elaboracao dos horarios escolares constitui uma tarefa complexa e fundamental
para o funcionamento eficiente do Agrupamento, sendo norteada pelo compromisso com

o sucesso educativo, a inclusao e a equidade para todos.

Adistribuicdo do servigo docente e a organizagao dos horarios no Agrupamento de
Escolas D. Sancho | tém como objetivo primordial proporcionar aos alunos as melhores
condigoes de aprendizagem, assegurando que cada jovem tenha a oportunidade de
desenvolver plenamente as suas competéncias, conforme estabelecido no PASEO e na

legislagao em vigor.

Este processo nao se limita a definir a estrutura temporaldas aulas e das atividades
escolares, pois influencia diretamente a qualidade do ensino e o bem-estar de alunos e
professores. A articulagao entre os horarios das turmas e dos docentes € essencial para

evitar sobrecargas e garantir o equilibrio necessario ao processo ensino-aprendizagem.

Na elaboragao dos horarios das turmas, € imprescindivel ter em consideragéao a

carga horaria das disciplinas e as necessidades especificas de cada turma.

Na elaboracao dos horarios dos professores, devem ser tidas em conta as suas
preferéncias, habilitagbées e a necessidade de distribuir as aulas de forma equilibrada,
assegurando que os docentes disponham de tempo suficiente para preparar e lecionar as

suas aulas, bem como para desenvolver formagao continua nas suas areas disciplinares.
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PRINCIiPIOS GERAIS

1. A distribuicdo do servigo docente é da competéncia do Diretor, nos termos das
alineas c) e d) do n°® 4 do artigo 20.° do Decreto-Lei n.° 75/2008, de 22 de abril,
republicado pelo Decreto-Lei n.°2 137/2012, de 2 de julho, e do n.° 3 do artigo 7.° do
Despacho Normativo n.® 10-B/2018, de 6 de julho.

2. A carga semanal dos hordrios dos alunos e docentes organiza-se em blocos de 50
minutos no 2.9 e 3.° ciclos e no ensino secundario, exceto no ensino secundario
recorrente (45 minutos) e no pré-escolar e 1.° ciclo (60 minutos).

3. A elaboragéo dos horarios das turmas e dos professores obedece aos normativos
legais e a critérios de natureza pedagogica.

4. Aresponsabilidade final pela distribuigdo do servigo e pela elaboragdo dos horérios
compete ao Diretor.

5. Aelaboragéao dos horarios pode estar condicionada pela disponibilidade de espagos
especificos.

6. Duranteoano letivo, os horarios dos alunos podem ser pontualmente ajustados para
possibilitar a substituicdo de aulas em caso de auséncia de docentes.

7.  As substituiges de aulas por auséncia pontual de docentes serdo asseguradas de
acordo com o ponto 7, do artigo 82.° do ECD:

a) Porpermuta entre professores da mesma turma;

b) Por permuta entre professores da mesma disciplina, garantindo a continuidade
do programa;

c) Pordocente nomeado pela Diregcdo para assegurar a substituicédo, de acordo com
a disponibilidade existente.

8. Aelaboracgdo dos horarios é realizada por uma equipa de professores sob supervisdo
da Direcéao.

9. Serao considerados os pareceres dos Coordenadores de Departamento e das Areas
Disciplinares, bem como os resultados da avaliagdo interna e externa e a relagéo
pedagdgica com as turmas.

10. Procurar-se-a, sempre que possivel, garantir a continuidade dos professores e do

diretor de turma, de modo a constituir equipas pedagdgicas estaveis, dependendo
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12.
13.

tal continuidade da avaliagao do trabalho desenvolvido no ano anterior e do superior
interesse da escola e dos alunos.

A distribuicdo do servigo terda em conta, além da gestao eficiente dos recursos
humanos, a adequagado do perfil do professor as necessidades das turmas,
nomeadamente para alunos que pretendam ingressar no ensino superior ou
apresentem dificuldades como insucesso, indisciplina ou absentismo.

A atribuigao de apoios aos alunos deve respeitar o equilibrio do seu horario semanal.
Evitar-se-a, tanto quanto possivel, atribuir a docentes com previsibilidade de
auséncia prolongada ou padrdes de baixa assiduidade turmas de disciplinas sujeitas

a exame final.

1. CRITERIOS GERAIS DE ORGANIZACAO POR CICLO DE
ESCOLARIDADE

1.1 Organizagdo dos horarios dos alunos do Pré-Escolar

a)

b)

d)

e)

O horario de funcionamento dos jardins-de-infincia é de 25 horas semanais,
distribuidas por 5 dias, com 5 horas letivas diarias.

Este horario serd comunicado aos pais e encarregados de educagdo aquando da
matricula ou da sua renovagao e confirmado no inicio do ano letivo.

Periodo da manha: 09:00h — 12:00h | Periodo da tarde: 13:30h - 15:30h.

Todos os jardins-de-infancia oferecem Atividades de Animacgdo e de Apoio a
Familia (AAAF), que incluem o periodo de almogo e o prolongamento de horario,
podendo este estender-se para além das 40 horas semanais, conforme previsto na
Portaria n.° 644-A/2015. Esta componente funciona das 07h30 as 09h00, das
12h00 as 13h30 edas 15h30 as 18h30. Asua implementagao é da responsabilidade
da autarquia, sendo, no entanto, a planificacdo das atividades e a respetiva
supervisao da responsabilidade dos 6rgéaos de gestado e das educadoras titulares.

O servigo de refeigoes integra-se nas Atividades de Animacgéao e Apoio a Familia.
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1.2 Organizagao dos horarios dos alunos do 1.2 Ciclo

a) As atividades letivas iniciam-se as 08:30h, com intervalo para almogo entre 01:30h
e 02:00h. As escolas funcionam preferencialmente com 5 a 6 horas letivas diérias,
seguidas das Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) e uma hora semanal
de EMRC (desde que existam alunos inscritos).

b) No 3.°e4.°anos lecionam-se duas horas semanais de Inglés.

c) Os horarios sao definidos no inicio do ano letivo, tendo em conta as condigdes das

escolas, o nimero de turmas e horério das AEC.

1.3 Organizagdo dos horarios dos alunos do 2.2 Ciclo

a) As atividades letivas decorrem das 08:20h as 13:10h e das 13:25h as 18:15h.

b) A escola organiza-se em dois turnos didrios (manhé e tarde), com duragdo de 5
horas cada.

c) Nenhuma turma terd mais de 5 tempos consecutivos de 50 minutos.

d) Evitar-se-do tempos desocupados (“furos”) nos horérios das turmas.

e) Preferencialmente, evitar-se-a que aulas da mesma disciplina ocorram em dias
consecutivos.

f) Asaulasde Lingua Estrangeira e Educagao Fisica ndo devem, sempre que possivel,
ser lecionadas em dias consecutivos.

g) Asaulas de Educacgao Fisica s6 poderao iniciar-se 1 hora apds o almogo.

h) O intervalo para almogo tera, no minimo, 1 hora.

1.4 Organizagao dos horarios do 3.2 Ciclo e Ensino Secunddario

a) A escola funcionara em trés turnos: manha (08:20h - 13:10h), tarde (13:25h -
18:15h) e noite (19:05h —23:15h).
b) A carga horaria organiza-se em tempos de 50 minutos, com intervalos de 5, 10 ou

15 minutos.
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c) Ointervalo de almogo ndo podera ser inferior a 1 hora.

d) O tempo entre turnos no mesmo dia ndo podera exceder 150 minutos.

e) As atividades de complemento curricular s6 ocorrerdo com autorizagao da
Direcgao.

f) Procurar-se-a evitar, sempre que possivel, a concentragao de aulas da mesma
disciplina em dias consecutivos, excetuando-se segunda e sexta-feira.

g) As aulas de Educacgédo Fisica e Lingua Estrangeira ndo devem ocorrer em dias
consecutivos.

h) As aulas de Educacgéao Fisica apenas se iniciardo 1 hora apds o almogo.

i) As reunioes e atividades extracurriculares nao devem colidir com aulas, sendo
reservado tempo proprio.

i) Sempre que viavel, reservar-se-a o ultimo bloco da tarde de quarta-feira para
reunioes.

k) As turmas procurarao ter as suas aulas concentradas na mesma sala, salvo em

disciplinas que exigem uma sala especifica.

Il - CRITERIOS DE ORGANIZACAO DOS HORARIOS DAS

TURMAS

As turmas dos 9.2, 11.° e 12.° anos terdo aulas preferencialmente de manha; as
turmas dos 7.9, 8.°e 10.° anos funcionardo maioritariamente a tarde.

Nao poderao existir “furos” nos horarios das turmas.

Nenhuma turma tera mais de 5 tempos consecutivos de 50 minutos.

O numero de tempos diarios nao devera exceder os 8.

A existéncia excecional de 9tempos carece de aprovagao do Conselho Pedagogico
e fundamentagao especifica.

Evitar-se-do tempos desocupados resultantes da ndo frequéncia de uma disciplina

por parte de alguns alunos.
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g) Disciplinas sujeitas a exame nacional serdo preferencialmente lecionadas de
manha.

h) O crédito horario sera aplicado preferencialmente em medidas de flexibilidade
curricular e agdes do plano estratégico de promogao do sucesso escolar.

i} N&o se garante compatibilidade horaria para alunos matriculados em dois anos de
escolaridade.

j) Os horarios podem ser ajustados pontualmente para substituigoes.

k) Desdobramentos seguem o Despacho Normativo n.® 10-B/2018 de 6 de julho.

Il — CRITERIOS DE ORGANIZACAO DOS HORARIOS E
DISTRIBUICAO DO SERVICO DOCENTE

1. Critérios de organizagao dos horarios dos professores

a) Acomponente letiva € de 25 tempos de 60 minutos no pré-escolar e 1.° ciclo e de
22 tempos de 50 minutos nos restantes niveis, perfazendo um total de 1 100
minutos.

b) Nenhum professor terda mais de 5tempos consecutivos.

c) O horario incluird um minimo de 1 hora para almogo.

d) A totalidade das horas de trabalho semanal sera distribuida de forma equilibrada
entre componentes letivas e néo letivas, ndo podendo conter qualquer tempo de
insuficiéncia.

e) Os docentes com componente letiva incompleta podem realizar atividades com
alunos, tais como coadjuvagéo/assessorias, apoio educativo ou substituigdes.

f) As marcagobes de cargos e fungdes terdo em conta o interesse da escola e dos

alunos.
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2. Critérios de distribuicao do servigco docente

a) O servico pode abranger até 5 dias éemanais.

b) Qualquer motivo que implique restricao horaria deve ser comunicado a Diregéo.

c) Acomponente nao letiva sera de 2 tempos no pré-escolare 1.° ciclo e de 3 tempos
nos restantes niveis.

d) Sempre que possivel, estas componentes serdo compativeis com os horérios dos
alunos.

e) A distribuicao do servigo terda como prioridade a qualidade do ensino e os
interesses dos alunos.

f) A distribuicdo do servigco docente deve ser cuidadosamente planeada, tendo em
conta os recursos humanos disponiveis, as condicoes fisicas dos edificios
escolares e a sequéncia logica dos ciclos e anos de escolaridade. Assim, esta
distribuicdo rege-se pelos seguintes principios orientadores:

i. A adequagao do perfil do professor, no que diz respeito as suas
competéncias cientificas, técnicas e pedagdgicas, ao ciclo/nivel de ensino,
cursooudisciplina a lecionar, conforme o disposto no artigo 7.° do Despacho
Normativo n.° 10-B/2018, de 6 de julho;

ii. Aorganizagao do servigo letivo deve ser feita, preferencialmente, de modo a
que cada disciplina (ou cada nivel) seja assegurada por uma equipa
composta, no minimo, por dois professores;

iii. A previsdo de eventuais auséncias prolongadas e a consequente falta de
assiduidade do docente.

g) Afuncdodediretordeturmadeve ser atribuida, preferencialmente, a um professor
que lecione a totalidade dos alunos da turma.

h) Oexerciciodo cargo de diretorde turma confere direito a atribuigcdo de dois tempos
da componente letiva e dois tempos da componente néo letiva.

i) Sempre que nao existam horas suficientes para garantir a totalidade do horario do
diretor de turma, duas dessas horas podem ser atribuidas a outro docente do

conselho de turma, de forma a assegurar o trabalho articulado entre ambos.
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j) Deve procurar-se, sempre que possivel, constituir equipas pedagogicas estaveis
ao longo de cada ciclo de ensino.

k) No ensino secundario cientifico-humanistico, nao deve ser atribuida mais do'que
uma disciplina ao mesmo professor dentro da mesma turma, salvo em situagoes
excecionais devidamente fundamentadas.

) Sempre que possivel, o horario de cada docente ndo devera incluirmais do que trés
niveis de ensino diferentes.

m) Os docentes podem, independentemente do grupo de recrutamento a que
pertencem, lecionar outra disciplina ou unidade de formacéao, dentro do mesmo
ciclo/nivel de ensino ou de um ciclo/nivel diferente, desde que possuam a
formacao cientificaadequada e, nos casos aplicaveis, a certificagdo de idoneidade

exigida.

Este documento podera ser objeto de revisdo em fungado de novas orientagbdes do

Ministério da Educagéao.

Prontncia favoravel do Conselho Pedagégico:

20 de julho de 2026

O Presidente do Conselho Pedagégico

Assinado por: Artur Manuel Pinto Passos

Num.de Identificagio: 08131502

Data: 2026.07.20 19:27:20+01'00'

Certificado por: Diario da Republica

Atributos certificados: Diretor - Agrupamento de Escolas D. Sancho |, Vila Nova
de Famalicao

Aprovacgao do Conselho Geral:
22 de julho de 2026

Bl

A Presidente do Conselho Geral

9|9



