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INTRODUCAO

As Atividades de Enriqguecimento Curricular (AEC) assumem um papel fundamental
no 1.° Ciclo do Ensino Basico, na medida em que promovem o desenvolvimento integral »
das criangas, proporcionando-lhes a oportunidade de explorar diferentes areas, como o
desporto, as artes, as ciéncias ou a musica. Estas atividades asseguram a igualdade de
oportunidades e contribuem para a concretizagao do principio da escola a tempo inteiro,

potenciando o desenvolvimento de multiplas competéncias nos alunos.

Neste sentido, a implementagado das AEC no 1.° Ciclo revela-se essencial para a
construgao de uma escola mais inclusiva, dindmica e promotora do sucesso educativo e

social das criangas.

O presente documento estabelece os principios orientadores para a organizagao e

gestao curricular das referidas atividades no Agrupamento.

1. Finalidades

As Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) visam alcancar um duplo
objetivo: por um lado, garantir a todos os alunos do 1.° Ciclo, de forma gratuita, a oferta de
um conjunto de aprendizagens enriquecedoras do curriculo; por outro, assegurar o
cumprimento da obrigatoriedade de funcionamento dos estabelecimentos de ensino, pelo
menos, até as 17h30, conforme previsto no n.° 4 do artigo 2.° da Portaria n.° 644-A/2015,

de 24 de agosto.

2. Principios Orientadores

Nos termos da Portaria n.®© 644-A/2015, de 24 de agosto, compete ao Agrupamento
a definicao de um plano de AEC que assegure uma oferta diversificada de atividades,

consideradas relevantes para a formacgéao integral dos alunos.
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As AEC possuem um carater formativo, cultural e predominantemente lidico. Os
professores/técnicos responsaveis devem articular as suas planificagées e
operacionalizagdo das atividades com os professores titulares de turma, incluindo a

observacao e o registo da evolugdo dos alunos.

A entidade promotora das AEC é a Cadmara Municipal de Vila Nova de Famalicao,
sendo estas implementadas em todos os estabelecimentos de ensino do Agrupamento de

Escolas D. SanchoI.

As atividades decorrem no periodo da tarde, apds a componente letiva, entre as

15h00 e as 17h30.

2.1 Atividades em Oferta

As atividades disponibilizadas no ambito das AEC distribuem-se pelas seguintes areas:

e Area Fisico-Motora: Oficina do Movimento e Ritmo;
* Area das Expressées: Oficina das Artes (Danca, Teatro e Misica);
e Areadas Linguas: Oficina do Conhecimento do Mundo (Inglés);

e Areadas Ciéncias Experimentais: Oficina de Ciéncias e Inovacéio.

e As turmas do 1.9, 2.9 3.° e 4.° anos terdo, no minimo, cinco tempos semanais

destinados a implementagao das Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC).
* As AEC terdo lugar no final da componente letiva, no periodo da tarde.

e Os horarios dos alunos serdo organizados de forma a garantir componente letiva todas

as manhas e um dia misto, sendo que as AEC decorrerdo no periodo da tarde.

e A oferta de Musica sera assegurada pelo CCM, através de protocolo celebrado com o
Agrupamento. Nos horarios das turmas serao previstos dois tempos de Musica: um
tempo sera integrado nas AEC e o outro na area das Expressdes, em coadjuvagdo com

o professor titular de turma.

* Nas escolas onde ndo exista a oferta de Musica no dmbito das AEC, esta serd

desenvolvida em regime de ensino coadjuvado.
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As areas a desenvolver nos tempos destinados as AEC ficardo sob responsabilidade da

Autarquia, com supervisdo do Agrupamento, mediante protocolo celebrado entre

ambas as partes.

Nos horarios, serao utilizadas as seguintes siglas:

OFICINA MR - Oficina do Movimento e Ritmo;

OFICINA ARTES - Oficina das Artes;

OFICINA ING - Oficina do Conhecimento do Mundo (Inglés);

OFICINA CI - Oficina de Ciéncias e Inovagao.
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2.2 Articulagdo Pedagdgica e Curricular

As AEC devem promover uma articulagao efetiva entre os professores titulares de

turma e os professores/técnicos responsaveis pelas atividades, com vista a concretizagéo

dos objetivos propostos, tendo em consideragdo os seguintes aspetos:

e Assegurartempo de recreio suficiente para brincadeiras livres;

* Manter o carater ludico das atividades, promovendo a criatividade e a expressao

pessoal;

e Garantir a participagdo de todos os alunos, independentemente das suas

capacidades ou condi¢Oes de salide, mediante os apoios necessarios.

2.3 Supervisdo Pedagdgica

A supervisdo e o acompanhamento das AEC competem aos 6rgdos do

Agrupamento, conforme estipulado nos artigos 18.° ¢ 19.° da Portaria n.° 644-A/2015.
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Este acompanhamento concretiza-se através de diversas formas de articulagdo
curricular e organizacional com os professores/técnicos das AEC e pela implementagao

de mecanismos de monitorizagdo, nomeadamente:

¢ Partilha de informacao entre professores titulares de turma e professores/técnicos
das AEC sobre questdes pedagdgicas relevantes (contexto familiar, necessidades
educativas especiais, estilos de aprendizagem, relagao pedagdgica);

e Supervisao pedagdgica com evidéncia de registos, nomeadamente:
a) Planificagao das atividades;
b) Reflexdo conjunta sobre o potencial enriquecimento curricular;

c) Acompanhamento da progressao e melhoria das competéncias dos alunos.

2.4 Registo de Informagao

Sendo as AEC de carater facultativo, os resultados dos alunos nestas atividades

nao influenciam a avaliagao das aprendizagens da componente letiva obrigatdria.

Ainformacao sobre o processo de desenvolvimento das competéncias dos alunos
sera registada no final de cada periodo letivo na plataforma INOVAR, com um caréter
descritivo e formativo. Os professores/técnicos das AEC devem fornecer informagodes

relativas ao desempenho e progresséao dos alunos, tendo por base o seu ponto de partida.

2.5 Recursos Fisicos e Materiais

Os recursos materiais utilizados nas AEC serdao adequados a natureza de cada
atividade. O Agrupamento acompanhara a utilizagdo desses recursos para garantir a sua

adequacao as atividades programadas.

As AEC decorrem em diversos espacos fisicos dos estabelecimentos de ensino,

nomeadamente salas de aula, espacos exteriores e areas polivalentes.
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A frequéncia das AEC é opcional, dependendo da inscrigdo realizada pelos
encarregados de educagéo, que assumem o compromisso de garantir a participacdo

regular dos seus educandos até ao final do ano letivo.

3. Orienta¢des Programaticas do Agrupamento

A organizagdo das AEC deve ter como referéncia as orientagdes programaticas
emanadas pelo Ministério da Educacao, o Projeto Educativo e o Plano Anual e Plurianual
de Atividades do Agrupamento. Sempre que possivel, € incentivada a utilizagio de espacos

exteriores a sala de aula para a dinamizagao das atividades.

Pretende-se que as AEC sejam planificadas e concretizadas através de atividades
ludico-didaticas, ativas, significativas, diversificadas e socializadoras, numa perspetiva
construtivista e interdisciplinar, que favorega o desenvolvimento global das criangas. Para

tal, importa privilegiar:

e Um ambiente pedagdgico de descoberta, com estratégias préprias da infancia e

uma forte componente lidica e criativa;

e Adiferenciacédo das AEC em relagdo as atividades do ensino formal, recorrendo a
aprendizagens mais praticas e exploratdrias;

e Aadequacao do ensino as carateristicas e interesses de cada aluno.

4. Avaliacao da Implementacdo das AEC

A avaliagé@o constitui uma parte integrante do processo de implementacdo das
AEC, devendo ser continua e permanente, com um carater formativo, tanto ao nivel do
processo como dos resultados, no sentido de garantir a qualidade do ensino e a melhoria

da acao educativa.

O acompanhamento e a avaliagdo das AEC sdo da responsabilidade do
coordenador das atividades, em estreita articulagdo com a Diregdo do Agrupamento,

devendo este proceder a recolha e anélise sistematica de informagdo sobre a
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concretizagao, relevancia e eficacia das atividades, bem como avaliar o seu impacto na

melhoria da oferta educativa e na organizacgao escolar.

PARECER DO CONSELHO PEDAGOGICO

Ouvido o Conselho Pedagdgico, este orgao emitiu, por unanimidade, Parecer
Favoravel ao presente Plano de Atividades de organizagdo das AEC, bem como aos
Principios Orientadores da organizacao e gestao curricular das AEC para o ano letivo de

2026/2027, em reuniao realizada a 20 de julho de 2026.
O Presidente do Conselho Pedagégico,

Artur Passos

Assinado por: Artur Manuel Pinto Passas
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DELIBERAGAO DO CONSELHO GERAL

Em reunido do Conselho Geral, realizada a 22 de julho de 2026, foi deliberado, por
unanimidade, aprovar a Planificacao das Atividades de Enriquecimento Curricular para o
1.9 Ciclo do Ensino Basico, bem como os respetivos Principios Orientadores para o Ano
Letivo de 2026/2027, tendo em consideragdo o Parecer Favoravel emitido pelo Conselho
Pedagdgico, nos termos do disposto na Portaria n.° 644-A/2015, de 24 de agosto, € no
exercicio das competéncias conferidas a este Conselho Geral pelo Decreto-Lei n.°

75/2008, com as alteracoes introduzidas e republicadas pelo Decreto-Lei n.° 137/2012.
A Presidente do Conselho Geral,

sabel Columbano

Al
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